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Filipe Goncalo de Faria Santos
Presidente

email: fsantos@jf-riodemouro.pt
Pelouros: Espacos Verdes e Accao Social
3. feiras das 15h30 as 18h00

Vitor Pinto Branquinho

Tesoureiro

email: branquinho@jf-riodemouro.pt
Pelouros: Tesouraria, Juventude,
Cemitério, Transportes e Act. Econémicas
2.> feiras das 15h00 as 17h00

Rosa Moniz

Vogal

email: rmoniz@jf-riodemouro.pt
Pelouros: Saude e Transito

4. feiras das 15h00 as 18h00

Isabel Lacerda

Vogal

email: i.lacerda@jf-riodemouro.pt
Pelouros: Desporto

2. feiras das 9h30 as 12h00
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Jorge de Matos
Vogal

email: jmatos@jf-riodemouro.pt
Pelouros: Obras e

Saneamento Bésico

4.7 feiras das 15h00 as 16h30

Reunides Ordindrias
Privada: 1.2 segunda-feira de cada més, as 18h00
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ﬁiitorial

Com a edicdo deste boletim, agora com periodicidade semestral, damos-lhe
conta de algumas das iniciativas realizadas ou apoiadas por esta Junta de Fre-
guesia no dmbito do seu Plano de Actividades para 2011. Um ano dificil do
ponto de vista orcamental, mas em que mantemos toda a nossa aposta no
apoio social a populacdo mais desfavorecida, bem como na realizacdo de ac-
coes dirigidas aos jovens e aos mais idosos, de pequenas obras de melhoria e
recuperacdo de espacos publicos ou na organizacdo e apoio de eventos cultu-
rais ou provas desportivas.

Afinal, apesar da crise que a todos afecta, é preciso garantir qualidade de
vida a populacdo, ocupacdo e diversdo para os mais idosos, bem como ac-
tividades que mantenham os jovens ocupados e afastados de comporta-
mentos desviantes.

Como habitualmente, nesta altura do ano celebramos mais um aniversdrio da
Vila de Rio de Mouro com um conjunto de eventos que visam, acima de tudo,
reunir a populacdo, aproximando-a das forcas vivas, da histéria e das tradicdes
desta freguesia.

Desta forma, convidamos os fregueses de Rio de Mouro a participar nos fes-
tejos e nas diversas actividades que programdmos, constituindo este um mo-
mento privilegiado para o fomento do convivio entre todos.

Sendo também esta a época do ano que muitos de nds se preparam para um
merecido periodo de férias, aproveito para desejar que o facam da melhor for-
ma, recuperando as energias necessdrias para vencermos, todos juntos, a ca-
minhada de recuperacdo econdmica e social que ambicionamos para o nosso
Pais, para o Concelho e para a nossa querida Freguesia de Rio de Mouro.

Filipe Santos
Presidente da Junta de Freguesia de Rio de Mouro
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chéo Social

Projecto “Criar Afectos”
celebra dois anos

Criado em 2009, o projecto so-
cial “Criar Afectos” nasceu pela
necessidade sentida, por parte
de muitos séniores da freguesia,
da falta de actividades que lhes
ocupa-se o tempo livre, que os
estimula-se e que sobretudo lhes
fizesse companbhia.

Foi deste modo que a Autarquia
presidida por Filipe Santos criou

um projecto social a que deu o
nome de “Criar Afectos”, tendo
este como principal objectivo a di-
minuicdo do isolamento a que esta
faixa etéria, esta sujeita.

Com apenas 2 anos de existéncia,
este projecto ja conta com cerca
de 250 séniores inscritos nas ac-
tividades semanais, gratuitas, que
incluem a pratica de ginastica, dan-

ca, teatro, atelié, aulas de informa-
tica; aulas de inglés e francés.

Este ano com a magnitude que
o projecto social alcancou na
freguesia e para estimular os sé-
niores a experimentar novas acti-
vidades e a descobrir novas apti-
does, foram criadas actividades,
passando este projecto a incluir
o Coro dos afectos, um Clube de
Leitura, Tai Chi, Expressdao Cor-
poral e Relaxamento.

Foi neste sentido que a instituicdo
assinalou os 2 anos de existéncia
do “Criar Afectos”.

Para tal foi organizada uma festa de
aniversario que teve lugar no Pavi-
Ihdo Municipal da serra das Minas,
no dia 9 de Fevereiro de 2011. No
evento houve musica, jogos, ginas-
tica, Tai Chi e Baile, para os sénio-
res inscritos no projecto.

Uma prenda para todos os séniores
que fizeram este projecto crescer.

5.2 Festa de convivio “Criar Afectos”

No dia 28 de Maio de 2011, reali-
zou-se a 52 festa de convivio do
projecto “Criar Afectos”, no audi-
tdrio da Igreja de Rio de Mouro que
logo se encheu para ver as nossas
“estrelas” actuarem.

Com a sala cheia estdvamos pron-
tos para dar inicio a mais um mo-
mento de grande partilha.

Este evento contou com actuacdes
de poesia, teatro, coro, danca, gi-
nastica, inglés e francés.

Para prestar homenagem a uma
das actividades mais acarinhadas
do projecto, o grupo do clube de
leitura declamou “Ha palavras que
nos beijam”, seguiu-se a peca de
teatro “O mundo esta do avesso”
que provocou no publico gargalha-
das e palmas constantes, como ja
vem sido habito.

Depois do intervalo o coro dos
afectos fez a sua primeira actua-
¢éo em publico.

Para terminar em pleno foi canta-
do o Hino do projecto, que espelha
0 que é este projecto.

Um muito obrigado, atodas as nos-
sas “estrelinhas”, pelo empenho,
dedicacédo e superacdo constante.
Uma palavra de agradecimento
para todos os que assistiram e que
nos ajudaram a escrever mais uma
pagina no livro dos afectos.
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Qcc;éo Social

1.2 Almoco Comunitario de 2011

No dia 8 de Janeiro de 2011, a As-
sociacdo de Reformados, Pensio-
nistas e ldosos de Rio de Mouro, a
Junta de Freguesia de Rio de Mou-
ro, ofereceram a populacdo mais
carenciada da freguesia, um almo-
co de convivio para comemorar o
dia dos Reis.

Uma iniciativa que proporcionou
aos fregueses mais carenciados
uma tarde de convivio e um almo-
co solidario.

Esta iniciativa contou com mais de
meia centena de pessoas da fre-
guesia.

FOrum Comunitario
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A Comisséo Social de Freguesia
de Rio de Mouro organizou no
dia 2 de Fevereiro de 2011 um Fé-
rum Comunitario que teve lugar
no Centro Comunitario do Alto
do Forte.

O Férum teve como principal ob-
jectivo identificar e discutir em
grupo os principais problemas
e necessidades da freguesia nas
diferentes areas: 1 - Criancas e

Jovens; 2 - Idosos; 3 - Imigrantes
e Minorias Etnicas; 4 - Deficién-
cia; 5 - Emprego e Formacao Pro-
fissional; 6 - Educacao; 7 - Asso-
ciativismo e Participacdo Civica;

8 - Pobreza / Excluséo Social; 9
- Violéncia Doméstica; 10 - Com-
portamentos Aditivos; 11 - Salde;
12 - Cultura, Desporto e Lazer; 13
- Outros.







